
新型コロナ感染症に関わる当院の対応 
 

 現在新型コロナ感染症は世界的に猛威を奮い，2020年冬期健康診断に参加を希望
されている方も開催中止の可能性や受診時の感染リスクについて心配されていること
と存じます。実のところ2003年スタート以来初めて昨年5月の健康診断を開催中止
とし，大変多くの参加希望をいただいた10月も第 2波の危険性を考慮して健康診断
の1ヵ月前に中止を決定致しました。 
 新型コロナ感染拡大状況によっては1・2月も開催中止になる可能性はあります。
ただし，収束が困難でも，健康診断は中止による健康被害も考慮すべきため，最大限
開催の方向で進めます。この点については，病院側と前回の健康診断に先立って充分
協議しているので，参加者を最重視した視点で判断することができます。また，流行
が長期に長引くほど実生活に及ぼす影響は限られてくると思われ，特に治療法の改善
とこれに伴う入院期間の短縮で病院機能の正常化の加速が見込まれます。 
 そうした中でさらなる感染拡大により健康リスク回避のため開催中止の判断を余儀
なくされる最悪の事態も考えられます。万一1・2月のいずれか，または，2回とも
開催中止となった場合，登録済みの受診者の方が返金と特典付き持ち越しから選べる
形で対応し，不利益が生じることがないよう配慮しますので，ご安心ください。  
 予定通り開催の場合，アムステルラント病院の規定に則った，また，当院としての
感染予防対策が適用となる前提で準備を進めます。状況により適宜方針の修正が可能
ですので， 12月初旬に詳細をご案内予定です。 
 ご参考までに，現時点で想定される主な対策は以下の通りです。 
1. PPE（個人防御器具）の使用。全員（子供含む）マスク着用，スタッフはフェース
ガードも使用など。 
2. 頻繁な手指消毒。 
3. 入り口チェックとして病院正面玄関で病院スタッフによる簡単な問診がある（2日
以内の発熱や呼吸器症状など）。当院スタッフも待機。健診受診者の方には日本語訳を
付した質問表を送付し，予めご記入いただく予定。 
4. オランダの法的措置により人と人との間に1.5m以上の距離を確保する。健診受付
周辺で待つ人数は3名までで，待合室を別に用意。放射線科検査は予約制，時間厳守
など。 
5. 健診受診者専用の採血室を主会場近くに設置。 
 
 まだ健康診断まで4ヵ月近くあり，状況が変わることも充分考えられますが，仮に
収束が見えてきていても，暫くは予断を許しませんので，慎重を期すに越したことは
ないというのが当院の見解です。何卒ご理解，ご協力のほどお願い申し上げます。 
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